Bonjour à tous, 
J’espère que tout le monde se porte bien. 
En cette période de confinement, j’espère que vous avez trouvé de quoi vous occuper et que je vous manque quand même un peu ! Soyez patients et optimistes, ce n’est évident pour personne. Courage ! 
[bookmark: _GoBack]Merci pour les quelques vidéos reçues. Elles sont géniales! J’aurais souhaité en recevoir plus donc n’hésitez pas à m’envoyer votre vidéo sur mon adresse mail ( guillaumesansenahoo.fr).  De plus, je réponds personnellement à chacun ! Ce sera l’occasion d’échanger quelques mots et d’avoir de vos nouvelles.  
Portez-vous bien, prenez le temps de vous amuser et de bouger, c’est important ! 
A bientôt. 
G. Sansen
